
উচ্চতর বাাংলা ভাষারীতত বযাকরণ ও তিতম িতত 

তিিতলতির উদ্দেশ্য 

তিিতলতি ললখার প্রধাি উদ্দেশ্য হদ্দলা প্রতততিদ্দির উদ্দেখদ্দ াগ্য ঘটিা, অিুভূতত, অতভজ্ঞতা ও তিন্তাভাবিাদ্দক 

তলতখতভাদ্দব সাংরক্ষণ করা। মািুষ দিিন্দিি জীবদ্দি িািারকম ঘটিার মুদ্দখামুতখ হয়। এসব ঘটিার তকছু আিদ্দির, 

তকছু লবিিার, আবার তকছু তশ্ক্ষণীয়। তিিতলতির মাধযদ্দম লসসব ঘটিা ভতবষযদ্দতর জিয সাংরতক্ষত থাদ্দক। ফদ্দল অদ্দিক 

তিি িরও অতীদ্দতর সৃ্মতত সহদ্দজই মদ্দি করা  ায়। 

তিিতলতি লকবল সৃ্মতত সাংরক্ষদ্দণর মাধযম িয়; এটট আত্মতবদ্দেষদ্দণরও একটট গুরুত্বিূণ ি উিায়। একজি বযন্দি তিিতলতি 

িদ্দ়ে তিদ্দজর ভুল-তররুটট, সাফলয-বযথ িতা এবাং তিন্তাধারার িতরবতিি সম্পদ্দকি ধারণা লাভ করদ্দত িাদ্দরি। এর মাধযদ্দম 

আত্মসমাদ্দলািিার অভযাস গ্দ্দ়ে ওদ্দে এবাং ভতবষযদ্দত আরও সদ্দিতিভাদ্দব জীবি িতরিালিা করা সম্ভব হয়। 

তিিতলতি ললখার আদ্দরকটট গুরুত্বিূণ ি উদ্দেশ্য হদ্দলা ভাষা ও ললখার িক্ষতা বৃন্দি করা। তিয়তমত তিিতলতি তলখদ্দল ভাব 

প্রকাদ্দশ্র ক্ষমতা বৃন্দি িায়, শ্ব্দভান্ডার সমৃি হয় এবাং ললখার প্রতত আগ্রহ সৃটি হয়। একই সদ্দে বযন্দির ি িদ্দবক্ষণশ্ন্দি, 

তবদ্দেষণক্ষমতা ও সৃজিশ্ীল তিন্তার তবকাশ্ ঘদ্দট। তাই বযন্দিজীবদ্দির সৃ্মতত সাংরক্ষদ্দণর িাশ্ািাতশ্ আদ্দত্মান্নয়ি ও 

ললখতিিক্ষতা বৃন্দির লক্ষদ্দেও তিিতলতির গুরুত্ব অিতরসীম। 

তিিতলতির দবতশ্িয 

তিিতলতির কদ্দয়কটট স্বতন্ত্র দবতশ্িয রদ্দয়দ্দছ,  া এদ্দক অিযািয গ্িযরিিা লথদ্দক িৃথক কদ্দরদ্দছ। 

প্রথমত, তিিতলতি একটট একান্ত বযন্দিগ্ত রিিা। এখাদ্দি ললখক তিদ্দজর অতভজ্ঞতা, অিুভূতত, সাফলয, বযথ িতা, আশ্া-

তিরাশ্া এবাং তিন্তাভাবিা অকিদ্দট প্রকাশ্ কদ্দরি। তিতীয়ত, তিিতলতি বাস্তব ঘটিার ওির তভতি কদ্দর রতিত হয়। এদ্দত 

কাল্পতিক ঘটিার িতরবদ্দতি বযন্দিজীবদ্দির সতয ও প্রতযক্ষ অতভজ্ঞতা স্থাি িায়। 

তৃতীয়ত, তিিতলতিদ্দত ঘটিাগুদ্দলা সাধারণত কালািুক্রতমকভাদ্দব উিস্থাতিত হয়। ফদ্দল িােক সহদ্দজই ঘটিার 

ধারাবাতহকতা বুঝদ্দত িাদ্দরি। িতুথ িত, তিিতলতির ভাষা সহজ, প্রাঞ্জল, স্বাভাতবক ও আন্ততরক হয়। এদ্দত কৃন্দেমতা বা 

অলাংকারিূণ ি ভাষার বযবহার তুলিামূলক কম লিখা  ায়। 

এ ছা়ো তিিতলতি আকাদ্দর সাংতক্ষপ্ত হদ্দলও বিদ্দবয িূণ িাে হয়। এদ্দত ললখদ্দকর বযন্দিগ্ত অিুভূতত, মতামত ও উিলতির 

স্পি প্রততফলি ঘদ্দট। সদ্দব িািতর, তিিতলতি বযন্দি-জীবদ্দির একটট তিভিরদ্দ াগ্য িতলল তহদ্দসদ্দব তবদ্দবতিত হয়। 

তিিতলতির উিািাি 

একটট সুির ও মািসম্মত তিিতলতি রিিার জিয কদ্দয়কটট লমৌতলক উিািাি থাকা প্রদ্দয়াজি। এসব উিািাি 

তিিতলতিদ্দক সুসাংগ্টেত ও অথ িবহ কদ্দর লতাদ্দল। 

ক. তাতরখ, বার ও সময় : 

তিিতলতির শুরুদ্দত তিি, তাতরখ এবাং প্রদ্দয়াজদ্দি সময় উদ্দেখ করা উতিত। এদ্দত ঘটিাটট কখি ঘদ্দটদ্দছ, তা স্পিভাদ্দব 

জািা  ায়। 

খ. তশ্দ্দরািাম : 

ঘটিার সদ্দে সামঞ্জসযিূণ ি একটট সাংতক্ষপ্ত ও আকষ িণীয় তশ্দ্দরািাম তিিতলতিদ্দক আরও অথ িবহ কদ্দর লতাদ্দল। 

গ্. ঘটিার তববরণ : 

তিদ্দির উদ্দেখদ্দ াগ্য ঘটিাগুদ্দলা সাংতক্ষপ্ত, ধারাবাতহক ও স্পিভাদ্দব উিস্থািি করদ্দত হদ্দব। অপ্রদ্দয়াজিীয় বণ িিা 

িতরহার করা উতিত। 
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ঘ. বযন্দিগ্ত অিুভূতত : 

ঘটিাটট ললখদ্দকর মদ্দি কী ধরদ্দির অিুভূততর সৃটি কদ্দরদ্দছ, তা আন্ততরকভাদ্দব প্রকাশ্ করদ্দত হদ্দব। এটটই তিিতলতির 

প্রাণ। 

ঙ. উিসাংহার : 

লশ্দ্দষ ঘটিার তাৎি ি, তশ্ক্ষা বা ভতবষযৎ প্রতযাশ্া সাংদ্দক্ষদ্দি উদ্দেখ করদ্দল তিিতলতি আরও িতরিূণ ি হয়। 

ি. স্বাক্ষর : 

তিিতলতির লশ্দ্দষ ললখদ্দকর িাম বা স্বাক্ষর থাকদ্দল ললখাটটর বযন্দিগ্ত িতরিয় স্পি হয়। 

 

তিিতলতির ভাষা ও দশ্লী 

তিিতলতির ভাষা হওয়া উতিত সহজ, সাবলীল, প্রতমত ও আন্ততরক। এদ্দত কৃন্দেমতা, আ়েম্বর বা অপ্রদ্দয়াজিীয় 

অলাংকাদ্দরর বযবহার িতরহার করা উতিত। ললখক ল ভাদ্দব তিদ্দজর সদ্দে কথা বদ্দলি, তিিতলতির ভাষাও অদ্দিকটা 

লসরকম স্বাভাতবক ও প্রাণবন্ত হওয়া বাঞ্ছিীয়। 

তিিতলতি সাধারণত উিম িুরুদ্দষ (আতম) ললখা হয়। কারণ এখাদ্দি ললখক তিদ্দজর অতভজ্ঞতা, অিুভূতত ও তিন্তাভাবিা 

বযি কদ্দরি। ভাষা হদ্দব স্পি, সাংতক্ষপ্ত এবাং তথযবহুল। একই সদ্দে ঘটিার বণ িিার সদ্দে ললখদ্দকর অিুভূততরও সুষম 

সমন্বয় থাকদ্দত হদ্দব। 

তিিতলতিদ্দত অপ্রাসতেক আদ্দলািিা, অততরঞ্জি এবাং অশ্ালীি শ্দ্দব্দর বযবহার িতরহার করা উতিত। শুি বািাি, 

 থা থ  তততিহ্ন এবাং ধারাবাতহক বাকযতবিযাস তিিতলতিদ্দক আরও গ্রহণদ্দ াগ্য কদ্দর লতাদ্দল। সদ্দব িািতর, তিিতলতির 

ভাষায় স্বাভাতবকতা, সততা ও আন্ততরকতা বজায় থাকাই সবদ্দিদ্দয় গুরুত্বিূণ ি। 

তিিতলতির গুরুত্ব 

তিিতলতি বযন্দিজীবদ্দির একটট মূলযবাি িতলল। এটট শুধু প্রতততিদ্দির ঘটিাবতল সাংরক্ষণ কদ্দর িা; বরাং মািুদ্দষর 

তিন্তাভাবিা, অিুভূতত, মািতসক িতরবতিি এবাং জীবিিশ্ িদ্দিরও িতরিয় বহি কদ্দর। তাই বযন্দি, সমাজ এবাং ইততহাস—

ততি লক্ষদ্দেই তিিতলতির তবদ্দশ্ষ গুরুত্ব রদ্দয়দ্দছ। 

তিিতলতি মািুদ্দষর আত্মতবদ্দেষদ্দণর সুদ্দ াগ্ সৃটি কদ্দর। অতীদ্দতর ললখা িদ্দ়ে একজি বযন্দি তিদ্দজর ভুল-তররুটট, সাফলয 

ও অতভজ্ঞতা মূলযায়ি করদ্দত িাদ্দরি। এর মাধযদ্দম আত্মসাংদ্দশ্াধদ্দির প্রবণতা গ্দ্দ়ে ওদ্দে এবাং বযন্দিদ্দত্বর তবকাশ্ ঘদ্দট। 

িাশ্ািাতশ্ তিয়তমত তিিতলতি ললখার অভযাস ভাষার শুি বযবহার, ভাব প্রকাদ্দশ্র িক্ষতা এবাং ললখতিশ্ন্দি বৃন্দি কদ্দর। 

ইততহাদ্দসর িৃটিদ্দতও তিিতলতির গুরুত্ব অিতরসীম। বহু ঐততহাতসক ঘটিা, সামান্দজক িতরবতিি এবাং বযন্দিজীবদ্দির 

গুরুত্বিূণ ি তথয তিিতলতির মাধযদ্দম সাংরতক্ষত হদ্দয়দ্দছ। গ্দ্দবষক ও ইততহাসতবিরা অদ্দিক সময় তিিতলতিদ্দক প্রামাণয 

িতলল তহদ্দসদ্দব বযবহার কদ্দরি। তাই বলা  ায়, তিিতলতি শুধু বযন্দিগ্ত সৃ্মততর ভাণ্ডার িয়; এটট বযন্দি, সমাজ ও 

ইততহাদ্দসর মূলযবাি সম্পি। 

তিিতলতি ললখার ধাি 

একটট সুির ও মািসম্মত তিিতলতি ললখার জিয তিতিিি তকছু ধাি অিুসরণ করা প্রদ্দয়াজি। এসব ধাি অিুসরণ করদ্দল 

তিিতলতি সুসাংগ্টেত, সাবলীল ও আকষ িণীয় হয়। 
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প্রথম ধাি : তাতরখ, বার ও সময় উদ্দেখ 

তিিতলতির শুরুদ্দত তিদ্দির তাতরখ, বার এবাং প্রদ্দয়াজি হদ্দল সময় উদ্দেখ করদ্দত হদ্দব। এর মাধযদ্দম ঘটিার সময়কাল 

তিতিিিভাদ্দব জািা  ায় এবাং ভতবষযদ্দত তিিতলতি ি়োর সময় ঘটিাগুদ্দলা সহদ্দজ স্মরণ করা সম্ভব হয়। 

তিতীয় ধাি : উি ুি তশ্দ্দরািাম তিব িািি 

ঘটিার মূল তবষয়বসরতুর সদ্দে সামঞ্জসয লরদ্দখ একটট সাংতক্ষপ্ত ও অথ িবহ তশ্দ্দরািাম তিদ্দত হদ্দব। তশ্দ্দরািামটট এমি হওয়া 

উতিত,  াদ্দত িুদ্দরা তিিতলতির মূল ভাব সহদ্দজই লবাঝা  ায়। 

তৃতীয় ধাি : ঘটিার ধারাবাতহক বণ িিা 

তিদ্দির গুরুত্বিূণ ি ঘটিাগুদ্দলা সমদ্দয়র ক্রমািুসাদ্দর সাংতক্ষপ্ত ও স্পিভাদ্দব তলখদ্দত হদ্দব। ঘটিার সদ্দে সাংতেি সময়, স্থাি 

ও িতরদ্দবদ্দশ্র সাংতক্ষপ্ত িতরিয় লিওয়া ল দ্দত িাদ্দর। তদ্দব অপ্রদ্দয়াজিীয় বণ িিা এত়েদ্দয় িলাই উিম। 

িতুথ ি ধাি : বযন্দিগ্ত অিুভূততর প্রকাশ্ 

তিিতলতির সবদ্দিদ্দয় গুরুত্বিূণ ি অাংশ্ হদ্দলা ললখদ্দকর অিুভূতত। লকাদ্দিা ঘটিা ললখদ্দকর মদ্দি কী ধরদ্দির আিি, িুুঃখ, 

তবস্ময়, উদ্দিগ্ বা অিুদ্দপ্ররণা সৃটি কদ্দরদ্দছ, তা আন্ততরকভাদ্দব প্রকাশ্ করদ্দত হদ্দব। 

িঞ্চম ধাি : উিসাংহার ও স্বাক্ষর 

সবদ্দশ্দ্দষ ঘটিার তশ্ক্ষা, উিলতি বা ভতবষযৎ প্রতযাশ্া সাংদ্দক্ষদ্দি উদ্দেখ করদ্দত হদ্দব। এরির তিদ্দজর িাম বা স্বাক্ষর তিদ্দল 

তিিতলতি িূণ িতা লাভ কদ্দর। 

 

তিিতলতি ললখার সময় করণীয় ও বজিিীয় 

তিিতলতি ললখার সময় তকছু তবষয় অিুসরণ করা প্রদ্দয়াজি। আবার তকছু তবষয় এত়েদ্দয় িলাও সমাি গুরুত্বিূণ ি। 

করণীয় 

১. বাস্তব ও সতয ঘটিা তলখদ্দত হদ্দব। 

২. তিি, তাতরখ ও সময় উদ্দেখ করদ্দত হদ্দব। 

৩. ভাষা সহজ, প্রাঞ্জল ও প্রতমত রাখদ্দত হদ্দব। 

৪. ঘটিার ধারাবাতহকতা বজায় রাখদ্দত হদ্দব। 

৫. তিদ্দজর অিুভূতত ও উিলতি আন্ততরকভাদ্দব প্রকাশ্ করদ্দত হদ্দব। 

৬. শুি বািাি ও  থা থ  তততিহ্ন বযবহার করদ্দত হদ্দব। 

৭. সাংতক্ষপ্ত অথি িূণ িােভাদ্দব তবষয় উিস্থািি করদ্দত হদ্দব। 

বজিিীয় 

১. কাল্পতিক বা অসতয তথয ললখা উতিত িয়। 

২. অপ্রাসতেক ঘটিা বা অ থা িীঘ ি বণ িিা লিওয়া  াদ্দব িা। 

৩. একই তবষয় বারবার উদ্দেখ করা উতিত িয়। 

৪. অশ্ালীি, আক্রমণাত্মক বা অসম্মািজিক ভাষা বযবহার করা  াদ্দব িা। 

৫. ভাষায় কৃন্দেমতা বা অততরঞ্জি িতরহার করদ্দত হদ্দব। 

৬. বািাি ও বযাকরণগ্ত ভুল এত়েদ্দয় িলদ্দত হদ্দব। 



উচ্চতর বাাংলা ভাষারীতত বযাকরণ ও তিতম িতত 

 

তিিতলতি ও আত্মজীবিীর িাথ িকয 

তিিতলতি ও আত্মজীবিী—উভয়ই বযন্দিজীবিতভতিক রিিা হদ্দলও এদ্দির উদ্দেশ্য, তবষয়বসরতু ও উিস্থািিায় িাথ িকয 

রদ্দয়দ্দছ। 

তিিতলতি আত্মজীবিী 

তিিতলতিদ্দত প্রতততিি বা তবদ্দশ্ষ তিদ্দির ঘটিা ললখা 

হয়। 

আত্মজীবিীদ্দত ললখদ্দকর সমগ্র জীবদ্দির গুরুত্বিূণ ি ঘটিা 

বতণ িত হয়। 

এটট বযন্দিগ্ত বযবহাদ্দরর জিয রতিত হয়। এটট সাধারণ িােদ্দকর জিয প্রকাতশ্ত হদ্দত িাদ্দর। 

ঘটিাগুদ্দলা ঘটার সময় বা অল্প সমদ্দয়র মদ্দধযই 

ললখা হয়। 

িীঘ ি সময় িদ্দর জীবদ্দির অতভজ্ঞতার আদ্দলাদ্দক ললখা হয়। 

এদ্দত তাৎক্ষতণক অিুভূততর প্রকাশ্ লবতশ্ থাদ্দক। এদ্দত তবদ্দেষণ, মূলযায়ি ও অতভজ্ঞতার বযাখযা লবতশ্ থাদ্দক। 

আকাদ্দর তুলিামূলক লছাট। আকাদ্দর তুলিামূলক ব়ে ও তবসরতৃত। 

 

তিিতলতি মূলযায়দ্দির মািিণ্ড 

একটট তিিতলতির মাি তিধ িারদ্দণর লক্ষদ্দে কদ্দয়কটট তবষয় তবদ্দশ্ষভাদ্দব তবদ্দবিিা করা হয়। 

১. আদ্দলািয তবষদ্দয়র  থাথ িতা ও বাস্তবতা। 

২. ঘটিার ধারাবাতহক ও সুসাংগ্টেত উিস্থািি। 

৩. বযন্দিগ্ত অিুভূতত ও অতভজ্ঞতার আন্ততরক প্রকাশ্। 

৪. ভাষার শুিতা, প্রাঞ্জলতা ও সাবলীলতা। 

৫. শুি বািাি ও  থা থ  তততিদ্দহ্নর বযবহার। 

৬. সাংতক্ষপ্ত অথি িূণ িাে বণ িিা। 

৭. তশ্দ্দরািাম, তাতরখ ও অিযািয আিুষতেক তবষদ্দয়র  থা থ বযবহার। 

৮. সামতগ্রক উিস্থািিার লসৌি ি ও িােদ্দ াগ্যতা। 

িরীক্ষায় তিিতলতি ললখার লকৌশ্ল 

িরীক্ষায় ভাদ্দলা িম্বর িাওয়ার জিয শুধু তিিতলতির তিয়ম জািাই  দ্দথি িয়; সটেক লকৌশ্লও জািা প্রদ্দয়াজি। 

১. প্রশ্নটট মদ্দিাদ্দ াগ্ তিদ্দয় িদ্দ়ে তবষয়টট ভাদ্দলাভাদ্দব বুদ্দঝ তিদ্দত হদ্দব। 

২. প্রথদ্দমই তিি, তাতরখ, বার এবাং প্রদ্দয়াজদ্দি সময় উদ্দেখ করদ্দত হদ্দব। 

৩. উি ুি ও আকষ িণীয় তশ্দ্দরািাম তিদ্দত হদ্দব। 

৪. ঘটিার ধারাবাতহকতা বজায় লরদ্দখ সহজ ভাষায় তলখদ্দত হদ্দব। 

৫. তিদ্দজর অিুভূতত ও উিলতির প্রকাশ্ ঘটাদ্দত হদ্দব। 

৬. অপ্রাসতেক তথয বা অ থা িীঘ ি বণ িিা এত়েদ্দয় িলদ্দত হদ্দব। 

৭. শুি বািাি, প্রতমত ভাষা ও  থা থ  তততিহ্ন বযবহার করদ্দত হদ্দব। 

৮. লশ্দ্দষ একটট সাংতক্ষপ্ত উিসাংহার ও তিদ্দজর িাম বা স্বাক্ষর তলখদ্দত হদ্দব। 



উচ্চতর বাাংলা ভাষারীতত বযাকরণ ও তিতম িতত 

তিিতলতি ললখার উিকাতরতা 

তিিতলতি ললখার অভযাস বযন্দিজীবদ্দি বহুমুখী ইততবািক প্রভাব লফদ্দল। এটট সৃ্মততশ্ন্দি উন্নত কদ্দর এবাং অতীদ্দতর 

গুরুত্বিূণ ি ঘটিাগুদ্দলা সাংরক্ষদ্দণ সহায়তা কদ্দর। তিয়তমত তিিতলতি তলখদ্দল তিন্তাভাবিা গুতছদ্দয় প্রকাশ্ করার িক্ষতা 

বৃন্দি িায় এবাং ভাষার ওির িখল শ্ন্দিশ্ালী হয়। একই সদ্দে আত্মতবদ্দেষদ্দণর অভযাস গ্দ্দ়ে ওদ্দে,  া বযন্দিত্ব তবকাদ্দশ্ 

গুরুত্বিূণ ি ভূতমকা রাদ্দখ। 

তিিতলতি মািতসক প্রশ্াতন্ত লাদ্দভরও একটট কা িকর মাধযম। আিি, িুুঃখ, উদ্দিগ্ বা হতাশ্ার অিুভূতত তলদ্দখ প্রকাশ্ 

করদ্দল মািতসক িাি অদ্দিকাাংদ্দশ্ কদ্দম  ায়। িাশ্ািাতশ্ ভতবষযদ্দতর জিয তিদ্দজর অতভজ্ঞতা, তশ্ক্ষা ও উিলতিগুদ্দলা 

সাংরতক্ষত থাদ্দক। অদ্দিক সময় একজি বযন্দির তিিতলতি সমাজ, সাংসৃ্কতত তকাংবা ইততহাস গ্দ্দবষণার মূলযবাি িতলল 

তহদ্দসদ্দবও তবদ্দবতিত হয়। তাই বযন্দিগ্ত উন্নয়ি, সৃজিশ্ীলতা তবকাশ্ এবাং আত্মমূলযায়দ্দির জিয তিয়তমত তিিতলতি 

ললখার অভযাস গ্দ্দ়ে লতালা অতযন্ত প্রদ্দয়াজি। 

 


